Schmerzklinik Bertin | FOKUSWOCHE | MIGRANE UND CLUSTERKOPFSCHMERZ

Migrane/
Clusterkopfschmepz®

Hilfe zur Selbsthilfe

Aufnahmen: 16. Juli—= 30. Juli 2025
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Gemeinsam vom Schmerz leren. Werden Sie Teil der Gruppentherapie.

Hier in der Schmerzklinik werden
wir auch 2025 einen Zyklus & 8

Patienten mit dieser Diaghose Zvklus & 8 Patienten

fur 2 Wochen stationar unserem

Behandlungsprogramm Arztliche Diagnose|
unterziehen.

Wir bieten:

Ziel ist, dass die Patienten viel
voneinander lernen und sich nicht
allein fUhlen, sondern innerhalb einer
Community schnell sozialisieren,
Vertrauen entwickeln und sich
gegenseitig unterstitzen.

Melden Sie sich an unter:
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Diskussionen

 Arztiche Diagnose
| Diskussionen
| Zaberkurs
| Experten
Vortrige

Vortrage

Migrane/Clusterkopfschmerz
. sind ein ausgepragtes Krankheitsbild,
welches eine starke Krankheitslast auf die
Biografie der Betroffenen auslbt. In der
Regel kommt es frihzeitig zur Berentung,
die Rickkehr in ein Berufsleben ist haufig
unmaglich.
Die Schmerzen sind unertraglich, die
betroffenen Menschen verandern sich sehr
stark.

Besondere Aspekte wahrend dieser

,JFokuswochen" in der Klinik sind
zusatzliche Veranstaltungen, wie ein
,Zauberkurs", Leseabend (machen die
Patienten unter sich), Vortrage
untereinander erarbeiten (machen die
Patienten unter Anleitung), Einladung von
Experten z. B. aus der Charité fiir Vortrage
und Diskussionen.

Weitere Informationen unter:
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